
 

 

CONTACTER LE POLE CONCOURS 

 

EAFC  

ORGANISATION DE LA 

FORMATION 

La formation articulera 

modules à distance et temps 

en présentiel.  

Le mercredi de Septembre à 

Avril, hors vacances 

scolaires, dans un 

établissement de Douai. 

PUBLIC 

La préparation est réservée 

aux personnes remplissant 

les conditions d’accès aux 

concours et en poste. 

MODALITES 

D’INSCRIPTIONS 

Les inscriptions se font du 4 

mai -14h au 29 mai -14h 2026, 

uniquement via SOFIA-FMO. 

S’INSCRIRE 

Cliquer ici 

PREPARATION AU CONCOURS INTERNE DE 

RECRUTEMENT DE PROFESSEUR DES 

ECOLES  

CONTENU DE LA FORMATION 

La formation vise à préparer aux trois épreuves écrites 

d’admissibilité ainsi qu’aux  épreuves orales d'admission.   

 

Deux parcours sont proposés :  

Tronc commun 

• Valeurs de la république : 6H en présentiel 

• ASH : 3H en présentiel ou en visio 

• Sciences : 2H en visio 

• HG et EMC : 2H en visio 

• Arts : 2H en visio 

• Langue vivante : 2H en visio 

• Méthodologie : 3 à 6H en autonomie et en visio 

 

Préparation du concours Master et des concours internes : 

• 18h dans les champs disciplinaires du français et des 

mathématiques qui permettront en lien avec les notions à 

enseigner de développer des scénarii pédagogiques  

• 6h dédiées à l’EPS 

• Un accompagnement asynchrone au choix en fonction de 

l’épreuve écrite d’application (sciences, histoire-

géographie-EMC, arts, langue vivante) 

 

Préparation du concours Licence :  

• 30h dans les champs disciplinaires du français et des 

mathématiques qui permettront en lien avec les notions à 

enseigner de développer des scénarii pédagogiques  

• 9h dédiées à l’EPS 

• Un accompagnement asynchrone au choix en fonction de 

l’épreuve écrite d’application (sciences, histoire-

géographie-EMC, arts, langue vivante) 
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Sélection des candidats : 

Les candidatures seront validées après rédaction d’une lettre 

d’engagement. Les détails seront communiqués à l’issue des 

inscriptions dans SOFIA-FMO. 
 

Inscriptions : 

Il vous sera demandé, au moment de l’inscription, de vous 

positionner sur l’une des deux préparations. Ce choix n’est 

pas irréverscible mais permettra d’estimer le nombre 

d’inscrits dans chaque parcours. 

Vous veillerez à préciser votre choix (notamment en faisant 

état de votre statut, de votre ancienneté et de vos diplômes) 

lors de votre inscription. 
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